	親師橋：
親愛的家長，您好！
最近天氣多變化，陰晴不定，早晚溫差也大，請提醒孩子要因應天氣調整穿著及穿脫外套，有過敏體質的孩子更要特別留意！學校並沒有統一的換季時間，大家可依孩子的需求讓他們穿適合的衣服！最近觀察發現，孩子一早來，爸爸媽媽多半會幫他們穿上外套或長袖，但孩子似乎不太能感受冷熱，熱了不知道要脫，如果脫了，又不知道冷了要穿回去！因此在學校會讓他們學著去感受溫度，判斷自己是否有穿衣的需求。爸爸媽媽也可以引導孩子去察覺溫度的變化、自己身體的冷熱感受，學習照顧自己！
另外，多變的天氣也是疾病好發的時機，為杜絕傳染病的發生，在教室，我們每個星期都會用稀釋的消毒水讓孩子擦拭個人物品(我統一幫他們用消毒水清洗抹布、擰乾，再讓他們拿來擦)，目的是希望能減少病毒的散播，也會常提醒他們用肥皂洗手！請爸爸媽媽帶孩子進出公共場所時也多加留意，提醒孩子多洗手！如有感冒症狀，請提早就醫，並戴口罩，保護自己也保護他人！
十月各項檢查多，目前還在陸續進行中，之後還有全身健康檢查，因此最近表單、說明文件繁多，感謝家長都能詳閱並按說明協助，謝謝！
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